
Acta T01 · Procés participatiu de Mura 

PROCÉS PARTICIPATIU DE MURA 

Acta de retorn · T01- GM 

 
 

1 · Identificació de la trobada 

Nom de la trobada Activació del procés · Grup Motor 

Número T01 

Fase F0 · Activació i estructuració 

Tipus Grup Motor 

Data 29/05/2026 

Hora 19:30 

Lloc Oficina d'informació 

Facilitació Gerard Costa 

 

2 · Assistència 
Nombre de persones: 10 

Composició / perfils: membres del Grup Motor seleccionats per l'Ajuntament i convocats a la 
primera trobada. 

 

3 · D'on veníem 
Persones seleccionades per l'Ajuntament i convocades a la primera trobada del Grup Motor per 
activar el procés. 

 

4 · Temes del dia 
•​ Formar el Grup Motor: coneixença, establir vincles i definir la missió. 
•​ Acordar funcionament i rol: coordinar-se i liderar el procés. 
•​ Validar el calendari i aclarir dubtes. 
•​ Petit diagnòstic de la situació i presentació dels marcs mentals i conceptuals que regiran 

el procés. 
•​ Buscar validació per tirar endavant les properes passes. 

 

5 · El que va sortir 

Acta T01 · Miceli1 



Acta T01 · Procés participatiu de Mura 

Presentació i vincle amb el grup. Ens vam presentar individualment, ens vam col·locar en 
una línia d'edat i en un cercle d'història per ubicar el vincle de cadascú amb Mura. D'aquí van 
emergir les tres presències que el Grup Motor es compromet a custodiar al llarg del procés: 

•​ Els ancestres. Les persones que ja no hi són, a qui devem respecte i honorabilitat. 
•​ Els qui encara han d'arribar. No només els que no han nascut, sinó tots els que 

s'incorporaran a la comunitat. 
•​ El territori viu. La comunitat de Mura inclou plantes, animals i el lloc mateix. 

Marc conceptual presentat. Quatre eines de lectura sistèmica: 

•​ Els 4 nivells d'escolta (Otto Scharmer). 
•​ L'espiral regenerativa (Bill Reed i Carol Sanford) 
•​ Les 4 habitacions del canvi. (R. Jensen) 
•​ L'iceberg sistèmic (Donella Meadows). 

Dinàmica de l'espiral regenerativa · línia sociomètrica. 9 persones es van posicionar entre 1 
(ordre) i 6 (regeneració). Totes per sota del sostre de vidre de la sostenibilitat (≤4). 

Posicionaments: 1,5 · 1,25 · 2 · 2 · 2,5 · 3 · 3 · 3,5 · 3,5. 

Mitjana: 2,47. entre el Progrés i la Sostenibilitat. Mitjana per sota del llindar de la sostenibilitat. 

Punts forts («per què aquesta posició i no una més enrere?»). 9 respostes: 

•​ El poble està prosperant. 
•​ Sí que avancem, però no al ritme d’atrapar-ho tot. Hi ha temes fàcils i temes complicats — 

habitatge, desenvolupament econòmic sostingut en el temps i sostenible, equilibrat. Les 
exigències actuals estan en desequilibri amb el ritme de l'administració local. 

•​ Hi ha voluntat de canvi, però el canvi és costós, feixuc i lent. 
•​ Hi ha projectes locals que intenten anar més enllà. 
•​ Per l'avenç cultural, perquè hi ha menys repressió, per la mobilitat. 
•​ Crec que ho fem bastant bé lo de la sostenibilitat, i anem cap al 4. 
•​ Tampoc ens estem morint i tenim les necessitats bàsiques cobertes. 
•​ No partim de l'inici, ja tenim un camí a seguir, però no arribem a resoldre. 
•​ No hem arribat a la sostenibilitat. 

 

Reptes («què hauria de passar perquè estiguessis un pas més endavant?»). 9 respostes: 

•​ Sobirania alimentària i energètica, gestió ambiental de l'entorn, menys poble dormitori, 
transport organitzat. 

•​ Més habitatge i més treball, això vol dir més gent vivint al poble, que els joves no marxin, 
més oportunitats. 

•​ Tenir voluntat d'apreciar el poble. 
•​ La possibilitat de plaques fotovoltaiques i punts de càrrega per a cotxes elèctrics. 
•​ Gestionar bé allò que és caòtic, que no ens agafi el toro i que el que arriba ens beneficiï a 

tots. 
•​ Fer l'esforç de pensar més globalment i amb més coherència. 
•​ Més reunions, projecte comú de poble, més suport de les administracions a allò local i 

rural. Pensar globalment, actuar localment. 
•​ Canvi generacional, estima pel territori, més implicació — no esperar que tot vingui donat. 
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•​ Més suport a les iniciatives locals i millora dels serveis bàsics. 
 

6 · Què vam decidir 
Acord del procés de Mura · regles comunitàries: 

•​ Recordar i honorar els ancestres. 
•​ Tenir en compte els qui encara han d'arribar. 
•​ Escoltar la veu del territori viu que ens acull. 
•​ Escoltar i respectar totes les veus. 
•​ Parlar des del Nosaltres i escoltar la 4a persona. 
•​ Respectar els horaris d'inici i final de sessió. 
•​ Silenciar els mòbils. 

Normes del grup de WhatsApp del Grup Motor: 

•​ No fer àudios. 
•​ Missatges només entre les 10:00 i les 21:00 — respecte als horaris personals, fora si és 

imprescindible. 
•​ No parlar de temes fora de la coordinació del procés. 
•​ Tot el que es pugui resoldre per privat no va al grup. 

Calendari acordat: 

•​ 1a Trobada Local: divendres 12 de juny, 19:30, Oficina d'informació. 
•​ 2a Trobada Local: divendres 26 de juny. 
•​ Format divendres escollit per facilitar l'accés a les persones que només resideixen al cap 

de setmana i guanyar quòrum. 
•​ Acord amb l'Ajuntament: 30 d'octubre 2026 com a data possible per a la Jornada Tècnica 

Pública de Mura — presentació de la proposta del Tió consensuada amb el grup 
bioregional. 

Compromís per dilluns: convocar a tot el poble i començar la crida per a la 1a Trobada Local. 

Valoració de la sessió (0–10): totes les valoracions positives. L'equip va fer fotos dels marcs 
conceptuals abans de marxar — bona acollida de l'enfocament. 

 

7 · Què queda obert 
Nom del procés. Érem poques persones i ens faltava inspiració. Acord: fer propostes i votació 
pel grup de WhatsApp les properes setmanes, abans de portar-ho a la Trobada Local de Mura. 

 

8 · La propera passa 

Propera trobada 1a Trobada Local · oberta a tot el veïnat de Mura 

Data Divendres 12 de juny de 2026 · 19:30 

Lloc Oficina d'informació 
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Tema central Presentació del projecte · vincle amb el lloc · marcs conceptuals · inici del 
diagnòstic amb l'espiral regenerativa 

 

9 · Materials 
•​ Fotos: 
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•​ Documents de suport:  
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•​ Registre audiovisual: No s’escau 
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Acta publicada en màxim 48 hores des de la trobada · web del procés · WhatsApp · correu electrònic 
Procés participatiu de Mura · Pla Estratègic de Desenvolupament Local Sostenible · Miceli 
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PROCÉS PARTICIPATIU DE MURA 

Versió curta · WhatsApp 

 

📋 Acta T01 · Activació del Grup Motor · 29/05/2026 
Vam ser 10 persones a la primera trobada del Grup Motor. Vam treballar la coneixença i el vincle amb el lloc, 
vam presentar els marcs conceptuals (espiral regenerativa, iceberg, 4 nivells d'escolta, 4 habitacions del canvi) 
i vam fer una primera lectura sistèmica de Mura a través de l’espiral regeneratiu. De mitjana per sota del llindar 
de la sostenibilitat. 

Què vam decidir: 
•​ Acord del procés de Mura · 7 regles comunitàries. 
•​ Normes del grup de WhatsApp. 
•​ Trobades locals els divendres 12 i 26 de juny. 
•​ Jornada Tècnica Pública possible: 30 d'octubre 2026. 

Queda obert: 
El nom del procés. Farem propostes i votació pel WhatsApp les properes setmanes. 

Propera passa: 
1a Trobada Local oberta a tot el veïnat · divendres 12 de juny · 19:30 · Oficina 
d'informació. 

📎 Acta completa: 
https://docs.google.com/document/d/1Dpk5Nmesk6sAB_Qpo0uORhtsGa3TzpnptDO-pcf1
F-I/edit?usp=sharing 
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